
Ateliers artistiques

Mercredi 21 octobre à 14h30 à 16h
8-12 ans | Musée de l’Hôtel-Dieu | 6€ par participant
Animé par l’Atelier selon toi

Dans cet atelier, Kelly propose une activité centrée autour du
fait que le cerveau est un organe composé d’environ 75 %
d’eau, où des milliards de neurones communiquent entre eux.
À l’aide de l’aquarelle, les enfants illustreront la toile formée
par les neurones en laissant l’eau faire circuler et se propager
les couleurs, à la manière des messages qui circulent entre les
neurones au niveau des synapses. Les couleurs se diffusent, se
rencontrent et créent ainsi des connexions pleines de couleurs. Chaque enfant repartira avec une création
colorée et personnelle, inspirée du fonctionnement fascinant de notre cerveau.

Le samedi 7 novembre de 14h30 à 16h30
Ado-Adulte | Musée de l’Hôtel-Dieu | 6€ par participant
L'animatrice déclenchera votre écriture et vous serez surpris 
par l'émergence de vos souvenirs, plus ou moins anciens, 
plus ou moins vrais ! Pas besoin de niveau en écriture.
L'atelier sera accessible à tous.

Arts plastiques 

Ecriture

Réservations et informations : 
MUSÉE DE L’HÔTEL-DIEU

hotel-dieu@belleville-en-beaujolais.fr
04 74 66 44 67

Espace créatif
Tout au long de l’exposition 
Tout public | Musée de l’Hôtel-Dieu | En autonomie

Venez découvrir notre espace d'activités créatives ! Les enfants pourront
laisser libre cours à leur imagination avec des coloriages, puis s'amuser 
en réalisant une expérience surprenante autour des illusions d'optique.
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* Événement organisé dans le cadre de notre participation à la fête de la science 
relayée au niveau régional par l'Université de Lyon, Pop'Sciences.
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Exposition
Du 19 septembre au 7 novembre 2026

Tout public | Musée de l’Hôtel-Dieu

Grâce aux récentes découvertes en
neurosciences, découvrez dans cette exposition,
les secrets de notre incroyable cerveau.
Des jeux, des multimédias inédits, des films et
des manipulations vous permettent d’en savoir
plus sur le cerveau humain et son fonctionnement.
Conçue par l’Espace des sciences de Rennes dans une ambiance de fête foraine, 
cette exposition vous plonge dans l’univers fantastique de notre cerveau.

Infos pratiques : Accessible aux horaires d’ouverture du musée.

Atelier scientifique
Vendredi 18 septembre à 18h et mercredi 7 octobre à 14h30

*
À partir de 11 ans | Musée de l’Hôtel-Dieu | Gratuit
Intervenants : Célia Gaud, Doctorante en neurosciences cognitive et Rémi Janet, Postdoctorant 
chercheur en neurosciences cognitives et spécialistes de la prise de décision alimentaire. 

Si choisir ce que l’on va manger à midi peut vous sembler simple, il est parfois difficile de lutter contre ses
pulsions et de résister au plaisir que nous procurera une pizza, plutôt qu’une salade verte. Derrière ces choix du

quotidien se cachent des mécanismes cérébraux complexes,
impliquant attention, motivation et contrôle de soi.
À l’Institut des Sciences Cognitives Marc Jeannerod, 
ces processus sont étudiés à l’aide de tâches
comportementales prenant la forme de jeux vidéo. 
Cette intervention propose d’en découvrir un aperçu 
en participant à une courte expérience, similaire 
à celles utilisées en recherche, et d’échanger autour 
des mécanismes cérébraux qui orientent nos décisions
alimentaires.
Une immersion ludique dans les mécanismes cérébraux 
qui influencent nos choix alimentaires et nos prises de
décision au quotidien.

Ateliers scientifiques

Mercredi 23 septembre, Samedis 26 septembre 
et 3 octobre à 15h
De 3 à 6 ans | Musée de l’Hôtel-Dieu | 6€ par participant | 45 min
Animé par les médiatrices de l’Hôtel-Dieu 

Notre cerveau peut parfois nous jouer des tours !
Au cours d'une expérience ludique et sensorielle, les jeunes
enfants dégustent des sirops aux couleurs surprenantes... 
Et si la fraise n'était pas de la fraise ? 
Les détectives en herbe tentent de deviner les saveurs et découvrent comment
notre cerveau utilise les couleurs pour anticiper ce que nous allons goûter. 
Un atelier amusant pour éveiller la curiosité, observer et expérimenter.

INCROYABLE CERVEAU

Le cerveau pilote de l’assietteQue choisir à midi ?

Les détectives du goût

Mercredi 23 septembre, 
Samedis 26 septembre et 3 octobre à 16h
De 7 à 11 ans | Musée de l’Hôtel-Dieu
6€ par participant | 1h
Animé par les médiatrices de l’Hôtel-Dieu 

Plongez dans le monde fascinant des
illusions d'optique ! 
Au fil d'expériences et d'exemples
surprenants, découvrez comment notre
cerveau peut parfois être trompé ! À votre
tour ensuite de fabriquer une création
originale illustrant un phénomène d'illusion.

Rencontre Débat 
Jeudi 8 octobre 2026 de 19h à 20h30

*
À partir de 15 ans
Musée de l’Hôtel-Dieu | Gratuit
Intervenant : Pop'Sciences
Université de Lyon 

À partir de l’exposition « Incroyable
cerveau », nous vous proposons une
table-ronde avec deux chercheurs,
autour de la perception des aliments
par la population et des biais
cognitifs qui sont, bien souvent et 
à notre insu, derrière nos choix
alimentaires. A-t-on vraiment

conscience des processus qui se cachent derrières nos comportements alimentaires, nos choix de cuisine et
de consommation ? Cet échange, entre un spécialiste des sciences cognitives et une chercheuse qui étudie 
la perception et les comportements alimentaires, sera suivi d’un débat avec le public.

Jeu
Samedi 10 octobre 2026 de 10h30 à 12h

*
À partir de 11 ans | Musée de l’Hôtel-Dieu | Gratuit
Animé par Galanne Cestre-Lambert, médiatrice scientifique

Le célèbre scientifique-gastronome, passionné de cuisine et
d’expériences alimentaires, a mystérieusement disparu. Dans son
laboratoire, une recette inachevée attend d’être retrouvée. Pour la
reconstituer, les participants deviennent de véritables enquêteurs
scientifiques. Ils devront observer, manipuler, tester, débattre, coopérer,
et faire appel à leur logique pour avancer dans l’aventure en résolvant
une série d’énigmes scientifiques. Chaque énigme permet de découvrir
un aspect scientifique lié à notre alimentation.
Au programme : réactions chimiques, défis sensoriels, expériences
autour de la fermentation et réflexion autour de l’alimentation durable.

Le labo des illusions

Alimentation : à la chasse aux idées reçues !

Escape Game 


